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El clima de la estación seca 
con su enorme radiación so-
lar, falta de agua y altas tem-
peraturas, no son obstáculos 
para crear atractivos jardines 
en zonas urbanas o rurales. 
Solo se debe conocer el man-
tenimiento que cada planta 
necesita y de manera espe-
cial, las especies que no son 
afectadas por los factores an-
tes descritos. 

Las plantas con mínima de-
manda de agua son una op-
ción para dar belleza a cual-
quier propiedad, incluso en 
áreas residenciales, porque 
con las elevadas tarifas ac-
tuales, la aplicación de riego 
en jardines grandes o centros 
urbanísticos afecta gradual-
mente la disponibilidad del 
recurso. 

Para ejemplo, la duranta li-
món, es un arbusto decorati-
vo y uno de los prototipos pa-
ra hacer setos o embellecer 
jardineras con plantas que 
permiten fuertes podas, para 
formar figuras geométricas o 
de animales. Es un ejemplo de 
las plantas que pueden sobre-
vivir sin riego todo el verano, 
aprovechando únicamente el 
“sereno” o roció nocturno. 

La clivia, es una mata de 
atractivo follaje y de floración 
amarilla. Se puede usar para 
delimitar áreas en el jardín, 
separar sectores engramados 
de otros con macizos, o para 
redondeles en torno a los  
arboles grandes. 

La clivia no exige riegos fre-
cuentes, más bien deben ser 
esporádicos. Permite podas 
para formar caprichosas figu-
ras y es ideal para realizar si-
mulación de gradas y ondula-
ciones. 

Más ejemplos 
La flor nacional, el izote, es 
tremendamente resistente a 
la sequía, sobrevive todo el 
verano sin ningún riego y per-
mite la elaboración de setos y 

Cómo tener atractivos jardines 
resistentes a la sequía 
b Sembrar plantas que demandan 
poca humedad y resisten altas 
temperaturas es una de las 
opciones para embellecer el jardín. 
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 El poto es una planta de atractivo follaje que no requiere grandes cantidades de agua.  FOTOS EDH / CORTESÍA

macizos decorativos en todo 
tipo de terreno. Resulta apro-
piada para llenar jardineras y 
macetas a plena luz del sol, 
penumbra y sombra. Además 
es una planta con amplio mer-
cado de exportación. 

El matial, una planta muy 
aprovechada para elaborar 
cercos vivos, es una óptima al-
ternativa para proteger nues-
tras propiedades. Al sembrar 
de 5 a 6 esquejes por metro li-
neal, rápidamente forma una 
impenetrable barrera por te-
ner infinidad de espinas. Pro-
duce flores de color anaranja-
do, de textura y forma delica-
da, su follaje es también atrac-
tivo y vive toda la estación se-
ca sin necesidad de riego. Se 
desarrolla bien desde la costa 
hasta las tierras altas. 

Las buganvilias, apropiada-
mente llamadas veraneras, en 
la estación seca se visten con 
atractivos ramos de flores, 
existiendo diversidad de colo-
res y formas. Son otra atracti-
va opción para delimitar pro-
piedades, sin descuidar el or-
nato, ya que permiten la ela-
boración de setos impenetra-
bles. Además es muy apropia-
da para sembrarla en 
jardineras y al permitir fuer-
tes podas, es fácil elaborar fi-
guras al gusto que queramos. 

El junípero es un arbusto al-
tamente decorativo y resis-
tente a las sequías, con míni-
mo riego sobrevive y no de-
manda tierra especial: Tiene 
la apariencia de un pino o un 
ciprés en miniatura, que da 
un toque de buen gusto a to-
do jardín, parque o áreas de ac-
ceso a proyectos urbanísticos. 

Otras alternativas para jar-
dín son la sensiviera, Dra-
caena fragans, Cola de Caba-
llo, poto, coquillo, pennise-
tum, syngonio, bromelia, 
agave o henequén, hoja de 
piedra, megakepasma, 
odontonemas. 

La naturaleza se prepara 
La sequía es un fenómeno 
meteorológico que tiene lu-

gar cuando se produce un pe-
ríodo de ausencia casi total de 
lluvias. El sol y calor hacen 
que sus efectos se agudicen y 
aumenta la deshidratación de 
la planta, si no está adaptada a 
esas condiciones.  

La sequía produce deshidra-
tación o déficit hídrico en las 
plantas, debido a que pierden 
más agua por evapotranspira-
ción de la que pueden absor-
ber sus raíces. Provoca mar-
chitez del follaje, luego la 

muerte de los brotes. Si la se-
quía se prolonga, la planta 
muere. Muchas plantas se 
adaptan para enfrentar la se-
quía formando tejidos sucu-
lentos, sistemas radiculares 
profundos o extendidos, o fo-
llajes diseñados para no resul-
tar afectados. 

*El autor de este artículo fue 
galardonado como el ecolo-
gista centroamericano y Pa-
namá 2016, por los Clubes de 
Jardinería de la región.

Vigoroso y atractivo, el agave es otra opción para cultivar sin 

necesidad de grandes cantidades de agua.

El izote, la flor nacional de El Salvador, no necesita gran  

cantidad de humedad. Tiene fuerte demanda comercial.
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