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La costa se define como el
espacio en el que |los
ambientes terrestres influyen
las  condiciones de los
ecosistemas marinos y vice
versa (Carter, 1988).
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La delimitacion de este espacio no es tan sencilla dado que no existen limites marcados
entre los ambientes.

En cada sitio, la costa debe ser definida considerando condiciones fisicas, biologicas e
incluso culturales (Carter, 1988).

¢, Cual es el limite de la costa en las siguientes imagenes?

oogle Earth



FACTORES QUE DETERMINAN LAS
CARACTERISTICAS DE LA COSTA
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* Geologicos

* Oceanicos (olas, corrientes y
mareas)

* Locales (viento,
escurrimientos y actividad
humana)

* Oscilaciones del nivel del mar
(locales y globales).
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Segun origen geoldégico

Costas primarias Costas secundarias

Formadas principalmente por Modeladas principalmente por
procesos continentales (tectdnica, orocesos marinos (oleaje, mareas,
vulcanismo, erosion fluvial, corrientes, sedimentacion).
glaciacion). Ejemplo: costas de Ejemplo: estuarios y playas

fiordos en Noruega. arenosas.
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Segun la dinamica y energia dominante

Costas erosivas Costas de
acumulacion

Donde predomina el

desgaste del relieve Donde predomina la
(acantilados, deposicion de
plataformas de sedimentos (playas,
abrasion). cordones litorales,

deltas).

Costas de
transicion

Presentan procesos
combinados de erosion
y acumulacion.
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Costas erosivas

Costas de lecho rocoso Plataformas de abrasion Acantilados

W. Griem (2008)
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Costas deposicionales

Playas de grava :
Playas de arena (Canto rodado) Playas mixtas
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Dunas costeras

Ambientes de origen
eolico que se forman al
frente de Ilas playas
arenosas.
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Estuarios

Ecosistemas  costeros
en los cuales los rios se
juntan con el mar,
creando un ambiente de
transicion entre agua
dulce y salada.
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Humedales costeros

Zonas donde se mezcla el agua dulce
continental y el agua marina, creando
ecosistemas como estuarios,
marismas y manglares, vitales para la
biodiversidad y la proteccion del
litoral.
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AMBIENTES DEPOSICIONALES

Lagunas costeras

Cuerpos de agua salobres o
dulces, de poca profundidad vy
parcialmente aislados del mar
por una barrera natural como
una barra de arena.
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Oleaje

Movimiento oscilatorio de la
superficie del mar generado
principalmente por la accion
del viento sobre el agua.

Este movimiento se transmite
en forma de ondas que
transportan energia.

Ripples to wind Fully developed Swell waves
seas
waves e i iy

. "

Wind } Direction of
wave propagation

L

Length of fetch




OLEAJE Y CORRIENTES

Caracteristicas del oleaje

Cresta: Punto mas alto de la ola.
Valle: Punto mas bajo entre dos
crestas consecutivas.

Altura (H): Diferencia vertical
entre la cresta y el valle.
Longitud de onda (L): Distancia
horizontal entre dos crestas
consecutivas.

Periodo (T): Tiempo que tarda
una cresta en pasar por un punto
fijo.

Celeridad (C): Velocidad de
propagacion de la ola, calculada
como C=L/T

~ Negligible water movement

v

below > wavelength

Wave movement
Crest Crest

Trough

J<—- — Wavelength 4—‘

v | v
Y 3_. ]
L Water A
( y——particle (¥
motion _'
Y Y

Trough

COAMSS

OPAMSS

Copyright © 2005 Pearson Prentice Hall, Inc.




CONCEPTOS BASICOS

48\ COAMSS

PARAELIANES | OLEAJE Y CORRIENTES (8 OPAMSS
Tipos de oleaje - 7 e
- Wind waves

Oleaje de viento

Generado localmente, suele ser irregular y de
corta duracion.

Mar de fondo (swell)

Oleaje que se ha propagado fuera de la zona
de generacion, caracterizado por mayor
regularidad y largos periodos.

Marejadas ciclonicas o de tormenta
Producidas por sistemas meteorologicos
intensos (huracanes, tormentas
extratropicales).




TRANSFORMACION DEL OLEAIJE

b COAMSS

(® opAMSS

T
+ —————
R
s
reflection

La reflexion se produce
cuando el oleaje incide sobre
una superficie rigida o
abrupta.

|

diffraction

Ocurre cuando una ola
encuentra un obstaculo y la
energia del oleaje
se redistribuye detras de
este.

- ey
..| \
refraction

Cambio en la direccién de
propagacion de una
ola debido a variaciones en
la profundidad del agua.



CONCEPTOS BASICOS AN cOAMSS

PARRELMANES L S OMERAMIENTO 13! OPAMSS

Es un proceso progresivo que

ocurre cuando la ola pasa de | AT

aguas profundas a aguas Transition Shallow |
Deep water zone zone

someras. (depth>L[,)  Ljp<=depth>Ljpy  depth <=Ly

La celeridad disminuye, la longitud
de onda se acorta y la altura
aumenta debido a la conservacion
de la energia.

- e

No implica pérdida significativa de
energia, solo transformacion
geométrica de la ola.

Es el paso previo al rompimiento.
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El rompimiento del oleaje es el
proceso mediante el cual una ola se
vuelve inestable y colapsa al llegar a
profundidades donde ya no puede
mantener su forma debido a la
interaccion con el fondo marino.

El perfl de Ila playa regula
la disipacion de la energia del oleaje.
Mientras que playas con pendiente
suave actuan como amortiguadores
naturales, las de pendiente fuerte
concentran energia en una franja
reducida, aumentando riesgos
de erosion y dafnos estructurales.

Swash Surfzone  Breaker
zone

Zone

Offshore
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Spilling: Pendiente suave, la cresta
se derrama lentamente y hay una
disipacion gradual de energia.

Plunging: Pendiente intermedia, la
cresta forma un tubo y colapsa
liberando alta energia y causando
erosion.

Collapsing: Pendiente intermedia, la
ola colapsa en masa y se da una
transicion entre spilling y plunging.

Surging: Pendiente fuerte, la ola no
rompe con espuma Yy retrocede
violentamente ante el gran impacto.

£ >37

éb = 2.'0
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® Modelan la costa: determinan erosion, acrecion y morfologia de playas y dunas.

* Transporte de sedimentos: controlan el movimiento litoral y la estabilidad
costera.

¢ Disefio de infraestructura: base para puertos, rompeolas, espigones y defensas
costeras.

¢ Seguridad maritima: influyen en navegacion, pesca y actividades recreativas.
e Gestion del riesgo: claves en la prediccion de tormentas, marejadas y tsunamis.
® Recursos energéticos: potencial para energia undimotriz.

e Turismo: en El Salvador las olas impulsan el turismo de surf.
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ACRECION Y EROSION POR OLEAJE (8 oPAMSS

El oleaje es el principal agente de acrecidn y erosion costera, regulando la
forma y estabilidad de las playas.
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Astronémicas

Oscilaciones periddicas del nivel del mar
causadas por la atraccion gravitacional de la
Luna y el Sol, y la rotacion terrestre.

Componentes principales:
-Marea alta (pleamar): nivel maximo.
-Marea baja (bajamar): nivel minimo.

-Rango de marea: diferencia vertical entre
pleamar y bajamar.
Importancia: Controlan procesos costeros,

navegacion y ecosistemas intermareales.
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4 Zona litoral )‘( Zona marina )-
T Limite de temporales
Pleamar

Zona
Supralitoral Zona Intermareal

Zona
infralitoral Zona

sublitoral
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Marea meteoroloégica
Elevacion o descenso temporal del nivel del mar producido por condiciones atmosféricas
extremas, principalmente bajas presiones y vientos intensos.

Importancia
* Factor clave en inundaciones costeras.
« Se suma a la marea astronomica, pudiendo generar niveles extremos de agua.

17 it
atorm tide

2 ft normal
high tide

Mean sea level

MNOAAThe COMET Program
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Durante tormentas, el oleaje intenso y
las marejadas generan erosion
costera, removiendo arena de la
parte emergida de la playa vy
transportandola mar adentro.

Esta arena puede formar barras
sumergidas, que ayudan a disipar la
energia del oleaje.

Tras el evento, en condiciones mas
tranquilas, las olas devuelven
progresivamente el sedimento hacia
la costa, favoreciendo la acrecion y la
recuperacion del perfil de playa.
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La erosion normal es un proceso natural y reversible, ligado a tormentas o cambios
estacionales, donde la playa suele recuperarse.

La erosidn cronica, en cambio, es progresiva y permanente, asociada a factores como el
aumento del nivel del mar o construcciones costeras, donde el sedimento perdido no

regresa.
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La ingenieria costera es fundamental para comprender y gestionar los procesos del litoral,
proteger a las comunidades costeras frente a la erosion e inundaciones, garantizar el diseno
seguro de infraestructuras y promover un uso sostenible de las playas y ecosistemas
marinos.
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Planificar obras en el litoral es esencial para reducir riesgos de erosion e inundacion, evitar
impactos negativos en playas y ecosistemas, optimizar la inversion en infraestructura y

asegurar un desarrollo costero sostenible.
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Planificar obras en el litoral requiere
un diagnostico adecuado y considerar
la conectividad de los sistemas
costeros.

Esto puede explorarse a partir del
analisis del oleaje y el transporte de
sedimentos, lo que permite reducir
riesgos de erosion e inundacion,
evitar impactos negativos en playas y
ecosistemas, optimizar la inversion vy
asegurar un desarrollo sostenible.

Para obtener este diagnéstico es
esencial realizar los siguientes
estudios.
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Batimetria

Es la ciencia que estudia vy
representa las profundidades del
fondo marino, describiendo su relieve
y formas.

- Es el equivalente submarino de la
topografia terrestre.

- Se representa mediante cartas
batimétricas, que muestran curvas
de nivel (isdbatas).

« Es fundamental para
la navegacion, el disefio de obras
costeras, los modelos numéricos y
la comprension de procesos como
el oleaje y las corrientes.
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I Yessel-mauntind
- downwrard-loaking
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Velocity
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Topografia

La topografia de playas es la
descripcion y  medicion
del relieve superficial de la
zona costera emergida,
iIncluyendo la forma,
pendiente y elevacion de Ia
arena desde la duna hasta la
zona de rompientes.

Permite identificar cambios
en la morfologia por erosion
y acrecion.

Es clave para evaluar
la dinamica costera, el riesgo
ante tormentas y el diseno de
medidas de proteccion
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Clima de oleaje: conjunto de
caracteristicas estadisticas del oleaje
(altura, periodo, direccion) en una
region durante un tiempo prolongado.
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Modelos de erosion

Los modelos de erosion son /‘
herramientas clave - '

para predecir cambios
costeros y planificar medidas
de proteccion.
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Uso de suelo y ecosistemas
- Permite identificar zonas vulnerables a g . S

erosion, inundacion y perdida de habitat.

«Ayuda a conservar la conectividad
ecologica entre dunas, manglares, playas
y arrecifes.

«Orienta el ordenamiento territorial para
reducir conflictos entre infraestructura y
ambiente.

« Proporciona bases para un desarrollo
sostenible, equilibrando  actividades
humanas y proteccion de ecosistemas.

llas

Reserve i x W
. Lempira J £
y oS 3
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Esri, CGIAR, USGS | Esri, © OpenStreetMap contributors, TormTom, |
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Alta vulnerabilidad: El Salvador posee una
costa expuesta a tormentas, marejadas vy
tsunamis que afectan comunidades y economia.
Gestion del riesgo: Los estudios permiten
identificar zonas de erosion, inundacion vy
deslizamientos, clave para proteger vidas e
infraestructura.

Planificacién territorial: Orientan el desarrollo
urbano y turistico evitando impactos negativos en
playas, manglares y ecosistemas.

Infraestructura segura: Fundamentan el disefo
de puertos, malecones y defensas costeras
adaptadas al cambio climatico.

Sostenibilidad: Apoyan  estrategias que
equilibran el uso productivo de la costa con la
conservacion ambiental.
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El Salvador es reconocido mundialmente
por sus olas consistentes y de alta
calidad para el surf.

Playas como EI Tunco, El Zonte, El
Sunzal y Punta Roca (considerada una
de las mejores derechas del mundo) han
posicionado al pais como un destino
clave para el turismo deportivo,
generando empleos y promoviendo la
conservacion de playas.
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